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NENERGETICS® bringt einen eigenen Ansatz in die uralte 
Beschäftigung mit Beziehungen. Es stellt die Beziehung vom 
Mensch zu seinem ursprünglichen Seinszustand als Ur-Beziehung 
in den Vordergrund. Diese Ur-Beziehung im Innern von uns 
Menschen ist die Beziehung, an der wir uns orientieren (wenn auch 
oft unbewusst) und die alle unsere Beziehungen im Aussen prägt 
und sich in ihnen spiegelt.  
 
Das alchemistische Beziehungsmodell bietet die Möglichkeit, 
die Beziehung, die i s t, als Kraft, die uns wandelt, zu zulassen. 
Wenn wir uns b e w u s s t  an ihr orientieren, verbinden sich 
innere und äussere Wirklichkeit. Wir müssen weder uns noch den 
anderen ändern, und finden Erfüllung. 
 
Beziehung erleben wir in unserem Herzen, reflektiert vom 
Verstand. NENERGETICS® liefert eine „Übersetzung“ in die 
menschliche Erfahrung. Es tut dies: 

• Indem wir uns am Herzen als „Beziehungsorgan“ 
orientieren, das in jedem Moment für Beziehung sorgt. 

• Indem wir Emotionen als die Beziehungssprache des 
Herzens erkennen und dekodieren  

• Mit einem vertieften Verständnis des Männlichen und 
Weiblichen und ihrer Dynamik  

• Mit der Übersetzung des Männlichen und Weiblichen in die 
Beziehungsqualitäten des inneren Kindes und inneren 
Erwachsenen 

• Mit einer Neuvernetzung des Nervensystems als dem Ort, 
wo (Beziehungs-)Muster gewoben werden und Verbindung 
stattfindet. 

 
Die von Mark D. Harvey entworfene Archetypische Progression 
gibt uns Aufschluss über die Archetypen des Männlichen und 
Weiblichen und ihre Dynamik – aufgrund ihres gemeinsamen 
Ursprungs. Sie ergibt sich aus der Reihenfolge der ganzen Zahlen, 
ausgehend von Null, die – zeitlich aufeinander folgend- als 
Archetypen in Erscheinung treten. 
 



Beide „Systeme“ beziehen den gemeinsamen Ursprung mit ein, 
was die Möglichkeit bietet, Beziehungsmuster in ihrem Potential zu 
erkennen und dementsprechend zu nutzen bzw. zu wandeln.  

1. Grundkurs: Die Beziehungssprache des Herzens 

• Die Rolle des Herzens: Schöpfungspotential und 
Herzenslogik 

• Die 13 Beziehungsprinzipien 
• Die 13 Emotionen - Paare, erlebt als Aspekte des 

inneren Kindes und des inneren Erwachsenen 
• Bindungs- und Entbindungsfunktion der Emotionen 
• Die 13 Gefühle, erlebt als innere Gemeinschaft dieser 

beiden Aspekte: das bewusste Herz 
• Die entsprechenden energetisch-physischen Zentren 

mit ihrem Verbindungspotential 
 
5 x 3 Stunden mit T. Lüscher-Richter, 500.- Fr. 

2. Aufbaukurs Emotionen und ihr Verbindungspotential 

• Die Verbindungsfunktion der Emotionen 
• Die 13 Verbindungsprinzipien 
• Die 13 Akte der Verbindung 

 
3 x 3 Stunden mit T. Lüscher-Richter, 300.- Fr. 

3. Die Archetypen des Männlichen und Weiblichen  

• Das Männliche und das Weibliche als Prinzip 
• Das Typische und das Archetypische: die Befreiung 

von Wertungen 
• Der gemeinsame Ursprung als Joker für Veränderung 

2 x 6 Stunden mit T. Lüscher-Richter und Mark D. Harvey, 
360.- Fr. 

4. Grundlagen Beziehungsdynamik  

• Wie Beziehungsmuster entstehen 
• Die Projektion von inneren Mustern auf äussere 

Beziehungen und das Zusammenspiel von Innen und 
Aussen 

• Die Rolle der Angst 
• Wie Beziehungsmuster neutralisiert werden können 

 
3 x 6 Stunden mit T. Lüscher-Richter und Mark D. Harvey, 

540.- Fr. 

5. Die neue Herzenstechnologie: Das Spiel mit 

den Nenergie-Karten 

Die Nenergie-Karten wurden eigens für diesen Beziehungsweg des 
Herzens geschaffen. Sie bieten viele Möglichkeiten, 
Beziehungsmuster zu erkennen und zu spüren. Dies tun sie, indem 
sie unmittelbar auf das Nervensystem wirken. 
 
2 x 6 Stunden mit Tina Lüscher-Richter, 360.- Fr. 

 

6. Die Alchemistische Beziehung 
• Miteinander teilen, was ist 
• Das Stärken der energetischen Ebene, wo Beziehung 

immer ist 
 

1 x 6 Stunden mit Tina Lüscher-Richter, 180.- Fr. 

 

Material: 100.- Fr. 
 

• „Die Alchemistische Beziehung“, Buch mit 13 Textkarten 
von Tina Lüscher-Richter,  

• Das Nenergie-Kartenset mit 42 Bildkarten und Begleitbuch 
• The Archetypical Progression, Buch auf Englisch von Mark 

D. Harvey (für diejenigen, die Englisch lesen können) 


